Podismo Buona prestazione collettiva in una delle piu prestigiose «42 chilometri»

Il Team Marathon bike sorride a Roma

DECISAMENTE buoni i risultati
prossetani targar Team
Marathon bike che arrivano
direttamente dalla Maratona di
Roma 2016, una delle 42
“hilometri pitl importanti al
mondo. La migliore prestazione
del Marathon bike e stata quella
di Roberto Angeli, che ha chiuso
| 42 chilometri in 3h19°217. Al
secondo posto della classifica
Marathon bike, una donna:
_ristina Betti con un buon
3h59°23".

Ed ecco ancora Vincenzo
Pennestri con 4h01°457,
Francesca Baldassarri con
1h08°217, Marco Couture con

PARTECIPANTE Sonia Bellezza
4h08’37”, Fabio Maccarini con
4h12°49”, Elena Ciani con
4h16’56”, Tiziana Galella con
4h16°56”, Sonia Bellezza con
4h45'14”, Sabrina Cherubini con
4h52°40”, Andrea Zini con
5h17°01”, Fabrizio Martelli con

5h46°10”. Team Marathon bike
presente anche in altre gare del
territorio nazionale: a
Monteriggioni secondo posto per
Stefano Musardo, che ha chiuso i
20 chilometri e 500 mertri lungo
la via Francigena con il tempo di
1h17°23™.

In gara anche Massimiliano
Taliani, Marco Duchimi
1139’56, Danilo Marianelli,
Renato Goretri, Paclo Giannini.
A Tuscania in grande forma
Vittorio Mongili con I'ottavo
posto assoluto e il primo di
categoria presente e sempre a
Tuscania bene Silvia Bicocchi,
che ha chiuso 1 suoi 10
chilometri in 50.24.

Panathlon

Conviviale di aprile
Si parla di judo

col maestro Invernizzi

CONVIVIALE di aprile per il
Panathlon club Grosseto del
presidente Armando Fom-
mei quella programmata per
sabato nella cornice dell’ho-
tel «Terme Leopoldine» di
Marina di Grosseto. Tema
della serara saranno le arri
marziali, Ospite e relatore il
maestro di judo Giuliano In-
vernizzi di Bergamo. Il rela-
fore € 1N Noto Istruttore na-
zionale di judo, cintura nera
di 6° dan, ed uno tra i primi
divulgatori del metodo glo-
bale di autodifesa Mga, tecni-
ca che si basa su un uso mul-
tdisciplinare delle varie arti
di autodifesa.



